32 Semana 22 Semana

42 Semana

52 Semana

®Oarelascatering

Normocalérico

) . ESPARRAGOS A ARROZ PRIMAVEIRA (CON | PATACAS EN SALSA XUDIAS VERDES CON
XUDIAS SALTEADAS ENSALADA VARIADA CREMA DE CENORIA ENSALADA DE TOMATE | ENSALADA MEDITERRANEA NAGRE, VERDURAS) oL FABADA VEXETAL v
FILETE DE LOMBO EMPANADO | DORADA CON PATACA TORTILLADE PATACAE| PESCADA A ROMANACON | PASTA CON POLO E POLO A PEPITORIA, OVOS RECHEOS DE PEIXE © FORNO CON )
CON PASTA cocibA TENREIRA ESTUFADA CALABACIN PATACAS E CHICHAROS VERDURINAS GORNICION CENORIA RELADA | XARDA CON LEITUGA ENSALADA MEXILLONS AO VAPOR

FROITA

FROITA

FROITA

FROITA

FROITA

FROITA

FROITA

FROITA

FROITA

ENSALA DE
CHICHAROS CON XAMON | CABACIN A PRANCHA SOPA DE PASTA LEITUGA MAZA AGUACAT! ENSALADA MIXTA CREMA DE CENORIA LENTELLAS VEXETAIS O e N CON CREMA DE CABACIN ENSALADA DE TOMATE
o E CENORIA RELADA
. PEMENTOS RECHEOS . .
PESCADA A ROMANA CON POLO ASADO CON OVOS ESTRELADOS CON . PEIXE O FORNO , GORNICION | REVOLTO DE OVO CON
PATAGAS,GORNICION LEIUGA QUINOA gy | LOMBO ASADO CON MINESTRA | Y3 EEITECAER S LASANA DE %ié’:ELAES DE | o re ADA O Leroon | Rt E oA ESPAGUETE CARBONARA CALDEIRADA DE PEIXE
FROITA I0GUR FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA

FROITA

ENSALADA DE
ENS/:}_;F?DAEE;ECBCTNOTES ESPARRAGOS ENSALADA DE ENSALADA DE LEITUGA,BROTES DE
BROCOLI GRATINADO PISTACHOS E ENSALADA MARINEIRA TRIGUEROS A SOPA DE VERDURAS LEITUGA,MELON E SALPICON TOMATE,PEMENTO E PANINNI SOIA ,MAZA,
PICATOSTES PRANCHA FRESAS PEPINO PICATOSTES E APIO
RELADO
BERENXENAS
VARINAS DE PESCADA CON TORTILLA DE PEREXIL [ MACARRONS CON BOLONESA | XOUBAS CON PATACA OVOS A PRANCHA CON CHIPIRONS CON PURE | OSOBUCO DE PAVO O FORNO REBOZADAS CON
PATACA CON ESPARRAGOS DE TENREIRA COCIDA CHULETAEN SALSA ARROZ SALVAXE PALOMETA CON FIDEO DE PATACA CON VERDURINAS OVO,FARINA E PAN
RELADO

FROITA

CROQUETAS

FROITA

SOPA DE VERDURAS

FROITA

ENSALADA DE ARROZ

FROITA

CREMA DE PORROS CON
PATACA E QUEIXO

SOPA HORTELANA

FROITA

ENSALADA DE
LEITUGA,PINA E
GAMBAS

FROITA

GARAVANZOS CON CHOURIZO

FROITA

SOPA DE VERDURAS
CON FIDEOS

FROITA

OXOS, XUDIAS E PATACAS

FROITA

ENSALADA DE PEPINO

POLO A PRANCHA CON
ENSALADA

REVOLTO DE OVO E
GAMBAS

GUISO DE CARNE CON
VERDURAS

BERTORELLA NO FORNO

PEIXE CON GORNICION DE
PASTA E VERDURINAS

PATACAS RECHEAS DE
CARNE

LOMBO A PRANCHA CON
ENSALADA

TORTILLA CON XAMON

PESCADA O FORNO CON
CENORIA

ARROZ CON
MEXILLONS

FROITA

FROITA

FROITA

FROITA

IOGUR

FROITA

FROITA

FROITA

FROITA




